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Jakob tog pa familicferie i
Palastina for at undga turister

Roskilde: Jakob Oster har opndet noget, der er si sjeeldent,
at der er flere mennesker, som har veeret i rummet.

Med familien var Jakob Oster pd sommerferie i Palaestina som mdske de eneste danskere. Foto: Privat

Af Simon Rasmussen
simon.rasmussen@sn.dk

ovede eventyr 14 ikke i
& / Kkortene, selvom Tin-
tin var en @engstelig
roskildedrengs barndoms-
helt. Men den nu 52-arige
rodblonde eventyrer og jour-
nalist Jakob @ster har pree-
steret noget, som mange sik-
kert drammer om, men er
ganske fa forundt.

Sidste destination, Eritrea,
blev tjekket af i 2019. Der
blev Jakob @ster den yngste
dansker, som har besagt alle
verdens 196 lande og syv
kontinenter. Tallet defineres
ud fra FNs medlemsliste

samt Taiwan, Kosovo og Va-
tikanet.

Det er en sjeelden bedrift,
som CNN har estimeret teel-
ler ca. 400 personer globalt,
hvilket betyder, at flere men-
nesker har veeret i rummet.

Man kunne fa den tanke,
at de fleste af landene blot
har veeret hurtige pitstops,
for rejseskribenten tog vide-
re til naeste land, men det er
ikke tilfeeldet. Gennemsnit-
ligt har Jakob @ster brugt 10
dage i hvert land, og han for-
seger altid at fa sa lokale op-
levelser med som muligt.

Det var dog en lettelse, da
Jakob Oster fik krydset sid-
ste land af sin liste, for det

Da verden var lukket pa grund af corona, var Norge et af de
fa lande, man kunne rejse til. Foto: Privat

betad, at han nu kunne rejse
frit efter lyst.

Og Jakob Osters rejselyst
er anderledes end de flestes.

Med familien i

Palzestina

Udover lange rejser i tre sab-
batér har Jakob QOster rejst to
maneder arligt. En maned
med sin kone og to bern og
typisk en maned alene, hvor
han ofte tager pa mere risi-
kable eller dyrere rejser. Der-
for er hans bern ogsa sa be-
rejste, at hans 17-arige datter
iseptember i ar blev den yng-
ste danske kvinde, der har
veeret i 100 lande.

I sommer gik familieferien
til Jordan, Israel og Paleesti-
na, og det var Jakob Oster
tryg ved trods de igangvee-
rende konflikter i regionen.

- Jeg ville ikke tage til Ga-
za eller det nordlige Israel,
men ellers turde jeg godt at
tage til Paleestina igen nu.
Der bor jo samlet fem millio-
ner mennesker i Tel Aviv og
Jerusalem, og de gar fortsat i
skole og pa arbejde og lever
helt normale liv, siger han.

I Paleestina gik turen forbi
bade Ramallah, Jericho og
Betlehem, og der var stort set
ikke andre turister. Derfor
syntes Jakob @ster, det var

det perfekte tidspunkt at go-
re det pa.

- Vi havde jo bade Vest-
bredden og Jerusalem stort
set helt for os selv. Jeg forstar
ikke, at andre ikke regner
den ud, siger han.

Det er dog ikke sadan, at
Jakob @ster bare kaster sig
ud i det og haber, at det gar.
Han laver grundig research,
hver gang han skal et nyt
sted hen.

- Der er relativt sikre re-
gioner i stort set alle lande,
siger han.

Moderne danske
eventyrere

Jakob @sters mange rejser
blev i 2021 til bogen "Gen-
nem alle verdens lande", og
den handlede om hans egne

eventyr.
Nu har han udgivet opfol-
geren "Moderne danske

eventyrere", der forteeller an-
dre danskeres historier fra
hele verden. Den er kommet
til pa baggrund af portraetin-
terviews med kendte savel
som ukendte danskere.

- Mange af dem, jeg har
udvalgt til bogen, har gjort
noget godt for andre menne-
sker og har ikke "bare" veeret
pa selvrealiserende eventyr,
siger Jakob Oster.

’

Men er du ikke selv "bare"
en selvrealiserende eventy-
rer?

- Det er et godt spergsmal,
svarer han.

Selvrealisering?

I arevis finansierede Jakob
Oster sine rejser via et vel-
lennet job i IT-branchen,
men efter en diskusprolaps
gik han ned i tid, len og
stress ved at skifte til dromm-
ejobbet. Det betyder, at han
nu arbejder som foredrags-
holder, forfatter og freelan-
cejournalist.

Som journalist har han
skrevet rejseartikler for iseer
Jyllands-Posten, JFM og
Berlingske. Det er forelobig
blevet til offentliggjorte rej-
seartikler fra 165 lande.

De mange artikler, fored-
rag og to boger videreformid-
ler Jakob @sters mange ople-
velser pa tveers af geografi og
kulturer med et klart bud-
skab om, at verden ikke er sa
farligt et sted, som mange
tror, den er.

Den tilfeeldige mand, man
kommer forbi pa gaden, er
oftest venlig og hjeelpsom,
uanset om man er i Danmark
eller et borgerkrigsheerget
land, og det er et budskab,
der er vigtigt at fa ud.

Sa maske er han ikke "ba-
re" en selvrealiserende even-
tyrer.

- Jeg kaber sa lokalt som
muligt, nar jeg er ude at rejse
og overnatter hos de lokale,
nar jeg kan, og mine rejser
bliver til artikler, som forha-
bentlig inspirerer andre til at
rejse mere eventyrligt, men
det kan alligevel nemt ogsa
blive lidt selvrealiserende, si-
ger Jakob Oster.

Det er heller ikke fordi, at
han nedvendigvis er kritisk
over for selvrealiserende rej-
ser.

- Jeg synes fx ikke, at vi
skal holde op med at flyve. Vi
skal ud i verden og mede nye
mennesker. Dialog med og
forstaelse af andre kulturer
kan forebygge krig og kon-
flikter, siger han.

Derfor bar flere danskere
teenke ud af boksen, nar de
planlaegger deres ferier, hvis
man sperger Jakob QOster.

- Lad veere med at blive
ved med at tage til de der 50,
typisk vestlige, lande, som vi
i Danmark er blevet enige
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"Det lyder som noget fra Tintin", teenkte Jakob @ster, da han
herte om Poro-folket, der normalt er meget private. Her ses
et menigt medlem. Foto: Jakob Oster

om, er dem, vi tager til. Tag til
Georgien,  Aserbajdsjan,
Rwanda eller Sydsudan i ste-
det. Der kan man neaesten ik-
ke undga at opleve noget
eventyrligt, og lokalbefolk-
ningen er typisk langt venli-
gere overfor rejsende i lande,
hvor der kommer fa turister,
siger han.

Zngsteligheden

I medierne er det ofte blevet
beskrevet, hvordan Jakob
Dster ifolge eget udsagn var
en zngstelig dreng, da han
var lille. Derfor kan man fa
det indtryk, at eengstelighe-
den nu ma have forladt den
til tider vovede eventyrer,
men det er faktisk ikke tilfeel-
det.

- Savidt jeg ved, er jeg den
forste vestlige journalist, der
har dokumenteret Poro-fol-
ket i Elfenbenskysten. Det er
en djaevletilbedende kult, der
bor i en hellig skov og angive-
ligt kun holder offentlige ce-
remonier en gang hvert sy-
vende éar, siger han.

Nar tingene virkelig braen-
der p4, er Jakob Oster fattet,
men nar der er plads til den,
sd kommer og gar aengstelig-
heden.

- Ved en fejl kom jeg til at
tage et billede af en Poro-Kkri-
ger af hejere rang, og der
matte jeg flygte med min gu-
ide. Bagefter turde han ikke
leengere at arbejde med mig,
men sa fandt jeg en ny guide
og fortsatte med at doku-
mentere dem. I sddan en si-
tuation er jeg rolig, men i da-
gene op til havde jeg veeret
sindssygt nerves, siger han.

En del af motivationen for
Jakob @sters eventyr har
netop veret at overkomme
angsteligheden, og havde
han ikke haft den @ngstelig-
hed, er han ikke sikker pa, at
han var blevet eventyrer.

Nar rejsen slutter

Da Jakob Oster fik en dis-
kusprolaps i nakken, fik han
en psykisk nedtur, fordi
smerterne gjorde det sveert
for ham bade at rejse og dyr-
ke sport, og han var bekym-
ret for, at det ikke ville blive
bedre. Det er det dog heldig-
vis lige s& langsomt blevet.

Men der kommer jo nok
en dag, hvor du ikke leengere
kan rejse pd samme made pa
grund af alder eller andet,
hvad tzenker du om det?

- Sa gammel haber jeg ik-
ke, at jeg bliver, svarer Jakob
Oster med et grin.

Men hvis dagen kommer,
hvor han ikke leengere kan
rejse, teenker han, at det nok
skal ga.

- Man bliver jo nedt til at
leere at leve med det. Heldig-
vis har jeg en vidunderlig fa-
milie. Hvis jeg sad alene i en
lejlighed, sa havde det maske
veeret anderledes, siger han.

Og trods de mange adre-
nalinpumpende eventyr, sa
kan Jakob @Oster ogsa finde
gleede i den gra hverdag
hjemme i Danmark, og ifelge
ham handler livet om balan-
ce mellem de to.

Men kan du holde den ba-
lance?

- Ja. Sa leenge jeg ikke har
alt for ondt i nakken, siger
han.

Kongen gav tre afslag -
heldigvis takkede
astronaut ja fra rummet

Roskilde: Jakob Oster udgiver bog
om danskeres vildeste rejser, men har rejserne en pris?

Af Simon Rasmussen
simon.rasmussen@sn.dk

n af Danmarks mest
Eberejste meend har ud-

givet bog om ligesinde-
de, der blandt andet teller
krigsreportere og en astro-
naut. Han ergrer sig dog
over, at kongen sagde nej -
tre gange.

Bogen hedder "Moderne
danske eventyrere" og er
skrevet af 52-arige Jakob
Oster, der er opvokset i
Roskilde og i 2019 blev den
yngste dansker, der har veeret
i alle verdens 196 lande og pa
alle syv kontinenter.

Den indeholder 21 mini-
biografier, der er til blevet pa
baggrund af interviews med
danskere, der har veeret pa
ekstraordinzere rejser.

En af dem er astronauten
Andreas Mogensen, som tak-
kede ja til at medvirke fra
Den Internationale Rumsta-
tion.

- Jeg bad hans sekreteer
om et interview med ham, og
hun sagde "Andreas er i rum-
met det naeste halve ar, sa
kan det vente?", siger Jakob
Dster.

Jakob Oster bekraeftede,
at interviewet kunne vente,
og sa fik han grent lys fra
astronauten, der udover at
have veaeret i rummet, har bo-
et i et underjordisk hulesy-
stem og overnattet to uger
under vandet.

Anderledes gik det dog
med landets konge.

Royalt afslag

Kort for Dronning Margret-
hes abdicering spurgte Jakob
@ster om et interview med
den kommende konge, men
fik afslag kort efter, at han
var blevet kronet.

- Ham gad jeg da godt at
have haft med. Sa kunne jeg
have solgt en masse beger,
siger Jakob @ster med et
glimt i gjet.

Han teenkte, at afslaget
maske skyldtes, at Kong Fre-
derik havde travlt i forbindel-
se med tronskiftet, s han
spurgte lige et par gange me-
re.

- Jeg habede, at jeg kunne
fa ham med i bogen, for han

Jakob @ster er med i en "eksklusiv klub" pa sma 400 personer globalt. Foto: Gerner Thomsen

kender en del af de medvir-
kende, og jeg synes, det er
vildt sejt, at han har deltaget
i Siriuspatruljen, siger han.

Efter tredje og sidste af-
slag matte Jakob @ster dog
desveerre opgive.

Moderne danske
eventyrere

Da Jakob Oster bliver spurgt,
hvilken historie der har gjort
sterst indtryk pa ham selv,
teenker han et par stille se-
kunder, for han tager sine lee-
sebriller pa og reekker ud ef-
ter anmelderkopien af "Mo-
derne danske eventyrere", sa
han kan kigge i indholdsfor-
tegnelsen.

- Der er eddermame man-
ge gode historier i denne bog,
siger han.

Der er Mads Nissen, som
er kommet ind pa livet af de
"vildeste gangstere" i Syd- og
Mellemamerika, Anja Ring-
gren Lovén, som har reddet
"heksebern" i Nigeria, og en
gravid Simi Jan, som er flyg-
tet fra bomberegn i Gaza, og
det er bare toppen af isbjer-
get.

Feelles for alle de medvir-
kende er, at de er professio-
nelle eventyrere, der lever af
deres passion.

Men Jakob @ster lagde og-
sa meerke til et mere dystert

monster imellem bogens
medvirkende.

Rejsernes pris

Jakob @ster havde egentlig
ikke teenkt, at eventyrernes
omkostninger skulle veere et
tema, da han idéudviklede
bogen, men der var visse svar
blandt de forst interviewede
eventyrere, som fik ham til at
skifte mening.

Alle eventyrere blev stillet
de samme sporgsmal. Et af
sporgsmalene blev derfor
hurtigt, hvorvidt de medvir-
kende havde lidt af angst el-
ler depression i deres liv.

Det var der 11 ud af 21
eventyrere, der kunne nikke
jatil.

- Det sammenlignede jeg
med landsgennemsnittet,
hvor 10 procent oplever
angst og 15 procent far en
depression i lebet af et liv.
Nar man samtidig tager hgj-
de for, at eventyrerne jo
endnu ikke har levet et helt
liv, sa er forekomsten cirka
fire gange hgjere blandt bo-
gens medvirkende end den
ovrige befolkning, siger
Jakob Oster.

Det finder han bemeerkel-
sesveerdigt, men han sidder
med flere spergsmal end svar
pa monstret.

- Er det fordi, at eventyrer-

ne har oplevet traumatiske
haendelser pa deres rejser?
Er der en rastlgshed, som far
personer til at blive eventyre-
re i forste omgang? Jeg ved
det ikke, men jeg tror, det er
noget iboende, der gar igen,
siger Jakob Oster.

Fire af bogens medvir-
kende har veret pa front-
linjen, men kun to af dem
sagde, at de havde lidt af
angst eller depression, sa
de var ikke overrepresen-
terede.

- Simi Jan fortalte, at hun
kunne komme til at tage ded
og odelaeggelse med hjem,
mens andre Kkrigsreportere
ikke folte sig pavirkede, siger
Jakob Oster.

Masser af eventyr
"Moderne danske eventyre-
re" udkom den 22. oktober
og er Jakob Osters anden
bog, og den har vaeret nem at
skrive. Han har faet gode hi-
storier foreeret, sa skrivepro-
cessen har foltes mere som at
leegge puslespil, forteeller
han.

- Nogle siger, at eventyret
har faet sveaerere kar, fordi
alt er opdaget. Men histori-
erne i min bog viser, at der
er masser af eventyr derude.
Det haber jeg ogsa, at andre
vil synes, siger Jakob Oster.
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